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21. City-Lauf

Bane lauft neuen Streckenrekord
VON HENNING SCHLUTER - zuletzt aktualisiert: 20.06.2011

Remscheid (RP). Der Athiopier l6scht trotz Schafskalte und Regen
die zwolf Jahre alte Bestmarke von Robert Langfeld aus und lauft
die zehn Kilometer in starken 29:36 Minuten. Daniel Schmidt wird
mit klarem Abstand Zweiter, Sascha Velten Dritter. Organisatoren
sind vom Sonntag als Austragungstag uberzeugt.

Nach zwdlf Jahren ist der Uralt-
Streckenrekord von Robert Langfeld
Geschichte. 1999 rannte der
Huckeswagener beim Citylauf die
Zehn-Kilometer-Distanz in 29:49
Minuten. Gestern l6schte der Athiopier
Tola Bane diese Zeit. Nach einem
Endspurt, der jedem Sprint-Spezialisten
Ehre gemacht hatte, wurde er in 29:36
Minuten gestoppt. "Very happy", sehr
glucklich, war der kaum erschépfte Bane
nach der Zielankunft. Vielleicht auch,
weil es fur den neuen Streckenrekord
einen Warengutschein von 200 Euro gab,
fur den Sieg zudem eine halbe Unze
Gold.

Dem Sieger war's ""too cold"

21. Citylauf in Remscheid
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Nur eines hatte Bane, der tags zuvor

INFO
) bereits die "36. Nacht von

Fotos und Ergebnisse Burgholzhausen" iber 9654 Meter in

Die Ergebnisse des 21. ) -

Remscheider Citylaufs sind 28:08 Minuten gewonnen hatte, am

im Internet unter der Citylauf auszusetzen: "Too cold", also zu

Adresse kalt sei es gewesen. Darin war sich der

www.remscheider-sv.de zu

finden. 23-Jahrige vor allem mit den

Zuschauern einig, die bei der
Schafskalte nicht nur mit den Athleten
mitfieberten, sondern auch im Wortsinn

mitzitterten.

Zweiter des Hauptlaufs wurde Daniel Schmidt, der in 32:15 Minuten zwar
schneller als im Vorjahr war, aber trotzdem spéater schmunzelnd erklaren
musste: "Ich konnte wenigstens auf den ersten 100 Metern mit Bane
mithalten."” Dritter wurde der gutgelaunte Sascha Velten (33:27), der zur
Vorbereitung auf die WM im Landschaftslauf am 9. Juli in Irland "einen
Tempolauf" einschob.

Bei den Damen ging der Sieg ebenfalls
nach Athiopien. Lemlem Abera, die tags

WEITERE ARTIKEL

Einrad: Sieg der zuvor in Burgholzhausen erstmals

Weltrekordierin Uberhaupt in Europa gestartet war und
75 Teilnehmer zihlte in ihrer afrikanischen Heimat tber die
Wolfgang Hundel (TV Jahn 10 000 Meter bereits eine 33er-Zeit
Remscheid) beim 5000m- gelaufen ist, gewann in 35:42 Minuten.
Einradrennen, das als Den Streckenrekord der Kenianerin
vorletzte ... mehr Elisabeth Onyambu (34:26) aus dem

Jahr 1998 verfehlte sie allerdings
deutlich. Platz zwei ging an Silke
Optekamp (Grun-Weil3 Kassel; 37:57)
vor Felicitas Vielhaber (TUSEM Essen;
39:52), die in Remscheid bereits zweimal gewonnen hat.

Begriff eingeben

Sonntag soll beibehalten werden

Sorgen bereitete den Organisatoren des Remscheider SV und der ihn
unterstitzenden Stadtsparkasse eigentlich nur das Wetter. Aber von den
ganz grof3en Regengussen blieb die Veranstaltung weitgehend verschont.
Daflr bereiteten die kilhlen Temperaturen und der béige Wind vor allem
den Zuschauern Probleme. Die kamen Ubrigens sehr zahlreich auf den
Stadtkegel und sorgten — gepaart mit einer angesichts des Wetters
erstaunlich hohen Teilnehmerzahl (1820) in den 13 Wettbewerben — fur
gute Mienen bei den Organisatoren.
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"Der Citylauf ist nicht ins Wasser gefallen", resimierte Sparkassen-
Vorstand Frank Dehnke dankbar und auch der Sportliche Leiter des RSV,
Dirk Riemer, war "absolut positiv Uberrascht” von der Veranstaltung, die
erstmals an einem Sonntag ausgetragen wurde. Ein Experiment, das nach
dem Willen der Organisatoren zur Dauereinrichtung werden soll.

Wenn dann auch noch das Wetter mitspielt und Dehnke das
Stadtmarketing dazu bewegen kann, parallel zum Lauf einen
verkaufsoffenen Sonntag in der Innenstadt zu organisieren, stehe einem
noch groReren Teilnehmerfeld und noch mehr Zuschauern auf dem
Rathausplatz und entlang der Strecke nichts mehr im Wege. ANSTOSS
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